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LUNES MARTES

MIERCOLES

Food Services, Inc.

Bergen Center for Child Development - Haworth
Lunch
JUEVES VIERNES

1| 2 |
ey etaup < Pizza Doy

« Pollo ala parmesiana con -« Pizza de queso

pasta - Ensalada de pepino y tomate
- Judias verdes salteadas de recién preparada

limén y ajo Swap Outs
Swap Outs « Bolsa de magdalenas con

« Parfait de yogur y fruta Scooby Doo Grahams

« Philly Chicken Cheesesteak

« Papas fritas condimentadas SGoap A\BOW “Z .

con hierbas de ajo « Pavo Taco Scoop-a-Bowl )

Swap Outs
. Jamény queso en un Rollo * Ensalada de frijoles negrosy g\yqp outs
Kaiser maiz .
Swap Outs
« Bagel Bag con Yogury
Queso

« Galleta Caliente

« Pollo Teriyaki Lo Mein

+ Rollito de huevo de verduras

Swap Outs

« Bolsa de magdalenas con
Scooby Doo Grahams

o
& Pizza Doy

« Pizza de queso

« Ensalada de huerto

Swap Outs

« Bolsa de cereales con yogur

Mini pastel de carne
Puré de patatas batido
Verduras mixtas

Caja Bento de Queso y Fruta

« Bocados de tostada
francesa

Nq School

« Baquetas de pollo ala
barbacoa

« Mini Pan de Maiz Campestre

« Mazorca de maiz

Crujidores de pizza recién
horneados

Salsa marinara

Zanahorias parmesano

16
& Pizza Doy

« Pizza de queso
- Ensalada de huerto

- asadas Swap Outs
. jSuagI(c)f;;cshas de desayung Swap Quts - Caja Bento de Hummus ?ngn?iwisch BLT de pollo
- Tater Tots crujientes » Parfait de yogury fruta Platter crujiente
Swap Outs
- Bagel Bag con Yogury
Queso

- Fajitas de pollo

« Perrito caliente de ternera

| 21]
%(m "d-

« Pastel de pastores de

|23
& Pizza Doy

. Salsa totalmente natural en pan ternera
- Nata agria . Patatas fritas con gofrede ~ ~ + Galleta Caliente .
- " ; « Espaguetis con aIbondlgas « Pizza de queso
ﬁggrzozex Mex con Frijoles Swl;c;ngjﬁssazonadas « Palitos de Pan Con Queso fwgﬁs(t)igjzién italiana « Ensalada de huerto
Torcido Swap Outs

Swap Outs » Bolsa de cereales con yogur | Brdcoli de ajo asado « Caja Bento de Queso y Fruta
« Bagel Bag con Yogury Swap Outs

Queso

Bolsa de magdalenas con
Scooby Doo Grahams
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| “BURGER DAVIE/

« Hamburguesa jugosa con
queso en pan

« Aros de cebolla

- Papas fritas condimentadas
con hlerbas de ajo

« Palomitas de maiz con
mandarina y naranja

« Arroz frito con verduras

« Rollito de huevo de verduras

Swap Outs

- Parfait de yogur y fruta

[ . ..

El

« Cuchara de ternera

m—— AL

« Pollo con palomitas

+ Rollo de remolino de
calabaza helada

« Guisantes y zanahorias

Swap Outs

« Bolsa de magdalenas con
Scooby Doo Grahams

30

« Pizza de queso

« Ensalada de pepino y tomate
recién preparada

Swap Outs

. Jamon y queso en un Rollo

sazonada con arroz, queso
cheddar, lechuga, tomates,
salsa y bolas de tostitos
Fiesta Corn



*El menu estd sujeto a cambios

“MASCHIO'S IS AN FQUAI OPPORTUNITY PROVIDFR.

‘/ QUESTIONS OR COMMENTS? FOLLOW US: Healthy meals grow
' e . 1& Please call us at (973) 598-0005 to speak @MASCHIOFOOD
to one of Maschio's Registered Dietitian ['WVW lﬁ? . kw’,
Food Services, Inc. y Nutritionists. ¢ L 4 f ‘?l

USDA es un proveedor de igualdad de oportunidades, empleador y prestamista. Disefio y Disefio © Nutrislice, Inc. Impreso en 10/1/2026 at 8:44 am .



