
June  2025 Bergen Center for Child Development - Haworth

Lunch
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LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

2

All Natural Beef Hot Dog on
a Bun
Frijoles al horno
vegetarianos

Swap Outs
Comida de bolsa de
magdalenas

3

Pechuga de pollo
Puré de papas
Maíz al vapor

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

4

con salsa
Pan de ajo
Frijoles verdes salteados

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

5

Hamburguesa jugosa en un
bun O Hamburguesa de
queso jugosa en un bollo
Papas fritas rebozadas

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

6

Pizza de Queso
Ensalada de jardín recién
preparada

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

9

Huevo, salchicha y queso en
un cruasán
Crujientes croquetas de
patata

Swap Outs
Comida de bolsa de
magdalenas

10

Taco de Turquía
Arroz marrón
Frijoles Negros

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

11

con salsa
Pan de ajo
Maíz al vapor

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

12

Hamburguesa jugosa en un
bun O Hamburguesa de
queso jugosa en un bollo
Papas fritas rebozadas

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

13

Pizza de Queso
Ensalada de jardín recién
preparada

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

16

Croissant de jamón de pavo,
huevo y queso
Crujientes croquetas de
patata

Swap Outs
Comida de bolsa de
magdalenas

17

Quesadilla de taco de carne
Con Arroz y Frijoles

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

18

Hamburguesa jugosa en un
bun O Hamburguesa de
queso jugosa en un bollo
Tater Tots crujientes

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

19

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

20

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

23

Swap Outs
Comida de bolsa de
magdalenas

24

Swap Outs
Bagel Bag con Yogur y
Queso

25

Swap Outs
Sándwich de pavo y queso

26 27

30 • Almuerzo estudiantil: $3.00
• Almuerzo reducido: $0.00
• Almuerzo para adultos: $4.25

Lunch Served with Choice of: Fresh Fruit , Assorted Chilled Fruit , 100% Fruit Juice , Variety of Vegetables from our Harvest Market , 1% White Milk ,
Fat Free Chocolate Milk , Fat Free White Milk

*El menú está sujeto a cambios
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Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades. Diseño y Diseño © Nutrislice, Inc. Impreso en 6/9/2025 at 8:05 am .


